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ODONTOLOGIA PREVENTIVA

1. Datos de identificacion

Academia Departamento
Salud Publica Departamento de Ciencias de la Salud
Carreras Area de formacién Tipo

Licenciatura en Cirujano Dentista Basica particular obligatoria CL = Curso Laboratorio

Modalidad Ciclo Creéditos Clave Prerrequisitos
Presencial 3° 6 19045 NINGUNO
Horas Relacién con otras Unidades de Aprendizaje

En el ciclo que se imparte
Cariologia

En otros ciclos
Odontologia comunitaria

Seguridad ocupacional en la practica
odontolégica
Teorfa [ 16] Practica [0] Total [ 16 ] Imagenologia odontoldgica
Patologia bucal
Farmacologia odontolégica
Manejo del paciente odontologico

Propedéutica y semiologia |

5 Fecha de e Fecha de
| Elanheeo | elaboracion | Actusiizo | actualizacion
Zaragoza Gomez, Maria BERENICE
Guadalupe Galvan Salcedo, ALONSO SANCHEZ CARMEN
Soraya Ramos Lara CELINA

2. Competencia de la Unidad de Aprendizaje

El alumno serd capaz de identificar los factores de riesgo (predisponente y determinante) de las enfermedades bucales de
mayor prevalencia.

El alumno sera capaz de identificar, seleccionar y aplicar los métodos preventivos mas eficaces en base a la epidemiologia
bucal considerando los diferentes niveles de prevencion para las enfermedades bucales mas prevalentes en base a su
historia natural, en los diferentes grupos poblacionales, particularmente en grupos de alto riesgo (nifos, embarazadas,
adultos mayores y trabajadores).

El alumno disefiara y aplicara métodos de educacién para la salud para prevenir las enfermedades bucales mas
prevalentes.

El alumno valorara el desarrollo de tareas preventivas y su importancia para la salud bucal a nivel individual y poblacional
como parte fundamental de la formacién del odontélogo.

Desarrollara conductas facilitadoras y de gestion que le permitiran un acercamiento a las necesidades de prevencion de
enfermedades bucales de la comunidad como promator de la salud oral.

Aporte de la unidad de aprendizaje al Perfil de egreso

' Socio — culturales

Comprende los diversos contextos y
escenarios econdémico-politico y social,
con una postura propositiva e integra,
en forma holistica y transdisciplinar,
elementos tedrico metodolégicos en la

Técnico- Instrumentales

Desarrolla y aplica habilidades para la
comunicacién oral, escrita y la difusion
de los resultados de su actividad
profesional, a través de las relaciones
interpersonales y en diversos medios

~ Profesionales

Integra los conocimientos sobre la
estructura y funcion de ser humano en
situaciones de salud-enfermedad en
sus aspectos biologicos, historicos,
sociales, culturales y psicologicos;
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construccion  de una identidad
personal, social y universitaria en un
mundo global

Integra la teoria, la investigacion y la
practica reflexiva en los diferentes
escenarios de la actividad profesional
del cirujano dentista, actuando con
perseverancia intelectual para la
gestion del conocimiento, en beneficio
de los individuos y la sociedad a nivel
regional, nacional e internacional

Participa, dirige y se integra a grupos
colaborativos multi, inter y
transdisciplinarios con una actitud de
liderazgo democratico y superacion en
los campos laborales de los diferentes
contextos  profesionales a  nivel
regional, estatal y nacional
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de difusion,

3. Competencias a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje

_________ Genéricas
social.
Capacidad creativa
Capacidad de investigacion
Capacidad de aprender y actualizarse
permanentemente (estrategias para
aprender a aprender y de habilidades
del pensamiento).
Capacidad critica y autocritica.
Capacidad de abstraccién, analisis y
sintesis.
Capacidad de trabajo en equipos (inter
y multidisciplinarios).

1

2.

Disciplinares

Seleccionar y aplicar los métodos

preventivos mas eficaces en base
a la epidemiologia bucal donde se
consideren los diferentes niveles

de prevencion para las
enfermedades bucales mas
prevalentes en los diferentes
grupos poblacionales,

particularmente en grupos de alto
riesgo  (nifios, embarazadas,
adultos mayores y trabajadores).

Disefiar y aplicar métodos de
educacion para la salud bucal para

Desarrolla, interviene vy aplica los
principios, métodos y estrategias de la
promocion de estilos de vida saludable
y la atencion primaria en salud, desde
una perspectiva multi inter vy
transdisciplinar, con una vision integral
del ser humano;

Realiza acciones de prevencion,
diagnodstico, prondstico, tratamiento y
control de la caries, enfermedad
periodontal, de las enfermedades
pulpares y periapicales, a través de la
intervencion clinica, con habilidades en
el laboratorio dental. Promueve la
educacion odontolégica de acuerdo a
las caracteristicas particulares del
huésped y de cada grupo poblacional,
a nivel regional, estatal y nacional.

Realiza acciones de prevencion,
diagnostico, tratamiento y control de las
neoplasias de tejidos blandos y ¢seos,
asi como de las malformaciones
dentales y orofaciales congénitas y/o

adquiridas, oclusiones dentales, los
desordenes en la articulacion
temporomandibular, las
manifestaciones orales de
enfermedades sistémicas, los

traumatismos dento-maxilofaciales y
sus secuelas, a través de la
intervencion clinica y la promocién de
la salud oral, de acuerdo a las
condiciones  sociales, economicas,
culturales y epidemioldgicas, con base
al trabajo interprofesional, aplicando los
principios ético humanisticos a nivel
nacional e internacional.

Profesionales
Integra los conocimientos sobre la
estructura y funcién de ser humano en
situaciones de salud-enfermedad en
sus aspectos biologicos, historicos,
sociales, culturales y psicolégicos;

Desarrolla, interviene y aplica los
principios, métodos y estrategias de la
promocion de estilos de vida saludable
y la atencion primaria en salud, desde
una perspectiva multi, inter vy
transdisciplinar, con una vision integral
del ser humano;
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| Habilidades interpersonales.

Capacidad de comunicacién oral y
escrita.

Habilidades en el uso de las TIC.
Compromiso con la calidad.
Habilidades para buscar, procesar y
analizar informacién procedente de
fuentes diversas.

Compromiso con la preservacidon del
medio ambiente.

Capacidad de comunicacion en un
segundo idioma.

Capacidad para identificar, plantear y
resolver problemas.

Compromiso con su medio socio-
cultural.

Capacidad de aplicar los conocimientos
en la practica.
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contribuir a prevenir las
enfermedades orales mas
prevalentes.

Analizar el papel del individuo

como unidad biopsicosocial.
Analizar y aplicar medidas
preventivas  considerando los
niveles de prevencion de las
enfermedades bucales,
considerando la Norma Oficial
Mexicana para la prevencion de
las enfermedades bucales (NOM-
013-5SA2-2015) y demas normas
referidas.

Conocer la  Norma  Oficial
Mexicana para la prevencion de
las enfermedades bucales (NOM-
013-SSA2-2015) y demés normas
que se refieren a esta.

Reconocer a la educacién para la
salud bucal como herramienta de
transformacion del proceso salud
enfermedad.

Comprender el papel del individuo
como unidad biopsicosocial.
Dominar los métodos mas
eficaces para prevenir las
enfermedades bucales de mayor
prevalencia considerando sus,
factores de riesgo, historia natural
y niveles de prevencion.

1. Conocer las estrategias para la
prevencion de la Caries dental

2. Conocer las estrategias para la
prevencion de la enfermedad
periodontal; Gingivitis y
periodontitis

3. Conocer las estrategias para la
prevencion de las Maloclusiones
4. Conocer las estrategias para la
prevencion de Fluorosis dental

5. Conocer las estrategias para la
Prevencion de Cancer bucal

6. Conacer las estrategias para la
prevencion de Malformaciones de
labio y paladar hendido.

7. Enfermedades ocupacionales
con manifestaciones bucales.

4. Contenido tematico por unidad de competencia

Unidad de competencia 1:

1. Conceptos basicos de la odontologia preventiva
2. Relacién de la odontologia preventiva con salud general y demas especialidades odontoldgicas

Realiza acciones de prevencion,
diagnostico, pronodstico, tratamiento y
control de la caries, enfermedad
periodontal, de las enfermedades
pulpares y periapicales, a través de la
intervencién clinica, con habilidades en
el laboratorio dental. Promueve la
educacion odontologica de acuerdo a
las caracteristicas particulares del
huésped y de cada grupo poblacional,
a nivel regional, estatal y nacional.

Realiza acciones de prevencion,
diagnostico, tratamiento y control de las
neoplasias de tejidos blandos y dseos,
asi como de las malformaciones
dentales y orofaciales congénitas y/o
adquiridas, oclusiones dentales, los

desdérdenes en la articulacién
temporomandibular, las
manifestaciones orales de
enfermedades sistémicas, los

traumatismos dento-maxilofaciales y
sus secuelas, a través de la
intervencion clinica y la promocién de
la salud oral, de acuerdo a las
condiciones sociales, econdmicas,
culturales y epidemioldgicas, con base
al trabajo interprofesional, aplicando los
principios ético humanisticos a nivel
nacional e internacional.
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Unidad de competencia 2:
1. Condicionantes y Determinantes de la Salud Bucal a nivel individual y comunitario
2. Ecologia, demografia y salud bucal
3. Dieta y nutricion: Efectos Nutricionales de la dieta y su repercusion en las estructuras orales.

Unidad de competencia 3:
1. Placa Bacteriana y Salud Bucal
2. Estilos de vida y salud: drogodependencias, alcohol, tabaco y drogas.

Unidad de competencia 4:
1. Cambios hormonales y Salud Bucal: adolescencia, embarazo, climaterio y menopausia.
2. Enfermedades sistémicas y salud bucal.
3. Lasalud oral en la OMS

| Unidad de competencia 5:
1. Programas de odontologia preventiva nacionales e internacionales
2. Programas preventivos para discapacitados, ancianos, embarazadas

Unidad de competencia 6:
1. Educacién y motivacion del paciente hacia la prevencion
2. Historia Natural de la Enfermedad, Triada Ecoldgica y Niveles de prevencion de Leavell y Clark

~ Unidad de competencia 7:
1. Norma Oficial Mexicana para la prevencion y control de las enfermedades bucales (NOM-013-SSA2-2015) y demas
norma que se refieren.
2. Historia Natural de la Enfermedad, Triada Ecolégica y Niveles de prevencion de Leavell y Clark de las
enfermedades bucales mas comunes:
e Caries Dental
Enfermedades Periodontales
Maloclusiones Dentales
Fluorosis Dental
Cancer Bucal
Malformaciones Congénitas de Labio y Paladar
Enfermedades ocupacionales con manifestaciones bucales
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 Unidad de competencia 8:
1. Selladores oclusales:
¢ Materiales empleados
* Técnica de aplicacién
+ Indicaciones y contraindicaciones
2. Los fluoruros y la salud bucal

5. Estrategias de ensefanza aprendizaje por Competencias Profesionales Integradas

. Exposicion por parte del docente

. Exposicion grupal

. Consultas en fuentes bibliograficas

. Adquisicion y organizacion de la informacion
. Andlisis critico de la informacion

. Discusion en el aula en forma grupal.

6. Evaluacion del aprendizaje por Competencias Profesionales Integradas

6. 1. Evidencias de aprendizaje . 6.2. Criterios de desempeno 6.3. Contexto de aplicacion
. Aprobacion de las - Presentacion de argumentos
evaluaciones tedricas. coherentes por escrito o en electronico = = Aula, laboratorio y otros
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. Exposiciones grupales con
calidad
. Evaluacion de  materiales

elaborados de promocion de la salud
bucal

. Evaluacion de la participacion
en talleres

7. Criterios generales de evaluacion

Ponderacion o calificacion

£ Division de Ciencias Biomédicas
Ll

de los puntos analizados del tema en
cuestion.

. Capacidad de sintesis a la
presentacion de conclusiones.

. Material de calidad en forma
de cartel, dipticos o fripticos; bien
estructurado % soportado
bibliograficamente sobre la prevencion
de enfermedades bucales.

. Trasmision  adecuada  del
conocimiento en la comunidad de
forma verbal y graficamente.

Actividad

ambientes de aprendizaje

40 % Examenes tedrico
20 % Elaboracién y presentacion de los productos
disefiados en el laboratorio
30 % Actividades en la comunidad
10 % asistencia del 100% a las actividades del curso
100% TOTAL
8. Perfil deseable del docente
Saberes / Profesion Habilidades Actitudes _ Valores
Tener vocacion y Poseer un sentido ético Orden
Cirujano Dentista, Titulado, conocimientos en la profesional, para poder Responsabilidad
con amplia experiencia en docencia y manejo de transmitir al estudiante las Amabilidad
la Docencia y en la Practica.  técnicas didacticas asi como  normas vy valores relativos: Tolerancia
de evaluacion que propicien odontologo-paciente.
la participacion del Optimista, motivador, activo,
estudiante capacidad de interrelacién y
comunicacion con los
estudiantes
9. Medios y recursos
Materiales didacticos Recursos tecnologicos Infraestructura

Presentaciones de P.P
Videos ilustrativos

. Fragmentos de peliculas
_ laboratorio

10. Bibliografia
Basica
Autor(es)
Fuente Hernandez, Javier
De la, editor.

Mendes, Wilson Batista
editor de la compilacion.

| Herazo Acufia, Benjamin

Laptop. Proyector
Laptop, proyector , bocinas

 Unidades dentales

Titulo
Promocién y educacion para la salud
en odontologia

Rehabilitacion oral :
longevidad

prevosibilidad y

' Clinica del sano en odontologia

Aula con instalaciones adecuadas para el equipo
Aula con instalaciones adecuadas para el equipo y

conectividad a internet

Editorial Afio Biblioteca
México, D.F. Editorial ElI 2014 CUALTOS
Manual Moderno, S.A. de C.V.
©2014.
Venezuela: AMOLCA, 2014 CUALTOS
Actualidades Meédicas, C.A,,
©2014.
Bogota, Colombia Ecoe 2012 CUALTOS
 Ediciones 2012 reimpresion
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_ Complementaria

| Autor(es) |
Velarde  Grados, Ibis
Verdnica

http://eprints.ucm.es/24181
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Titulo

Estado de salud bucodental de

escolares de primero de primaria del
distrito de Ciudad Lineal de Madrid y
su relacion con habitos de
alimentacién y  parametros de
salivacion.

2013.

Editorial ARo

2013

Tepatitlan de Morelos, Jalisco, a 13 de septiembre de 2018.

Nombre y firma del Jefe de Departamento

Biblioteca

Nombre y firma del Presidente de Academia

LN. Maricela Sanchez Gonzalez
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